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FREEBOOK

Größe50 - 62

Jolly Jumper
Der Einteiler für Jungs und Mädchen!
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Material/Stoff auswahl:
Der Jumpsuit ist für verschiedene Sto� e geeignet.  Wird Jersey verwendet, ist es ein wunderbarer Schlafanzug oder zum 
Schnell-mal-drüberziehen für draussen im Frühling oder Sommer.  Aus Sweat oder auch Wollwalk genäht, ist er super für 
kältere Tage! Und aus Softshell ist es der perfekte Matscheanzug. Wenn Softshell verwendet wird bitte überall (außer an der 
Gesichtsö� nung der Kapuze) 1 cm Nahtzugabe hinzugeben.
Ärmel- und Beinbündchen sollten mit Bündchenware genäht werden! 

Rechtliches:
E-Book  „Jumpsuit“ © 2017 Ronja Wiedeking - LYBSTES. Dieser Schnitt darf zu privaten Zwecken verwendet werden.  Der Verkauf 
von Einzelstücken ist nicht erlaubt. Hierfür muss das E-Book aus dem Shop erworben werden. Außerdem die  Verkaufslizenz. Hier 
erhältlich: www.lybstes.de/shop. Massenproduktion (maschinell) ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe oder Verö� entli-
chung dieses E-Books oder Teile davon.

Jumpsuit / One piece / Strampler  „Jolly Jumper“ 

Schnittmuster ausdrucken 
und zusammenkleben:

Beim Ausdrucken muss „Tatsächliche Größe“ angeklickt sein. Kontrollkästchen nochmal ausmessen nach dem Druck. Beim rich-
tigen Zusammenkleben der Blätter helfen euch die Klebekanten und kleine Markierungen. Die 1 muss an die 1 geklebt werden, 
die 2 an die 2, u.s.w. 

Schnittmusterplan

Größe 
50-62
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Wichtige Infos:
Fadenlauf: Den Fadenlauf (FDL) beim Zuschneiden 
beachten. Gerade bei Jersey und Sweat könnt ihr euch an 
der Dehnbarkeit der Sto� e orientieren. Im Fadenlauf ist 
der Sto�  meist nicht dehnbar. Wenn man ihn aber in die 
andere Richtung dehnt, sollte es sich bestenfalls ein ganzes 
Stück dehnen! Ich habe daher auf all meinen Schnitten den 
Fadenlauf, sowie die Richtung der Dehnbarkeit aufgezeich-
net. Das sollte euch helfen.
 
Bruch: Dort, wo im Schnittmuster "BRUCH" an der Kante 
steht, müsst ihr den Sto�  einmal falten, also doppelt legen. 

Markierungen: Alle Markierungen sollten übernommen 
werden. Ein Kreidestrich (oder Kuli) genügt. Auch Knipse 
können als Markierungen dienen. Hier schneidet man 
1 mm in den Sto� .  

Stich: GENERELL GILT: mit einem Stretch-/ Overlock- oder 
Zickzackstich nähen. Es sei denn, es steht etwas anderes 
geschrieben.

ZUERST Konfektionsgröße ermitteln: Der OnePiece ist ein wenig weiter geschnitten, so dass darunter locker Shirt und Hose 
getragen werden können. Für die richtige Größe bitte einmal die Körpergröße des Kindes ermitteln. 

Gefüttert: Wenn der Anzug gefüttert, also aus zwei Lagen Sto� , genäht werden soll, sollte man eine Nummer größer nähen. Es 
können dann auch nichtdehnbare Sto� e verwendet werden.

Softshell: Wenn er aus Softshell genäht wird, sollte bei der normalen Konfektionsgröße überall (außer an der Gesichtsö� nung 
der Kapuze) 1 cm Nahtzugabe hinzugefügt werden.

Rückenlänge: Die Länge gibt an, wie lang der Overall ist  - vom Nacken bis zur Schrittnaht gemessen..

Für einen kompletten Overall (mit einfacher Kapuze, Innenkapuze aus einem anderen Sto� ). Für die Bündchen 
benötigt man 28 cm (bei Bündchen am laufenden Meter). Bei Schlauchbündchen (70 cm breit)  benötigt man 55 cm. 
Die Reißverschlusslängen stehen auf Seite 7.

Abmessungen:Jolly Jumper

Stoffverbrauch

Größe 50-62 

Sto� verbrauch (in cm) 
bei 160 cm Sto� breite
inkl. Kapuze 50

Sto� verbrauch (in cm) 
bei 140 cm Sto� breite
ohne Kapuze/mit Kapuze 50 / 80

Größe Newborn 56-62 

Rückenlänge 30 33

Ärmellänge 15 17

Die
 Nahtzugabe von 0,7 mm IST BEREITS ENTHALTEN! 

Alles zugeschnitten? Dann kann es losgehen!
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1. Wenn keine Taschen an den Anzug 
sollen, könnt ihr auf der nächsten Seite 
fortfahren.

2. Das Taschen-Bündchen zuschneiden 
und der Länge nach links auf links falten.

3. Zuerst am Anfang und am Ende fest-
stecken, dann die Mitte.

4. Das Bündchen rechts auf rechts annä-
hen, dabei dehnen (nur das Bündchen 
dehnen, NICHT den anderen Sto� ).

7. Taschenbeutel feststecken. Mit einer 
Nahtzugabe von 1 cm an das Vorderteil 
annähen. 

8. Die Taschen sind nun fertig. 
Als nächstes kommt der Reißverschluss...
Keine Angst ;)

5. Bei steifen Sto� en (wie Softshell) emp-
� ehlt es sich die Nahtzugabe nochein-
mal abzusteppen. 

6. Jetzt die Taschenbeutel hinter den Ta-
schenausschnitt legen. Die obere Kante 
des Taschenbeutels sollte nur ca. 1cm 
oberhalb der Bündchennaht liegen.

EInen Basic-Overall mit Taschen nähen:
Aus Softshell ist es der perfekte Matscheanzug. Wenn Softshell verwendet wird bitte überall (außer an der Gesichtsö� nung der 
Kapuze) 1 cm Nahtzugabe hinzugeben.
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Mindestens 
so lang

oder länger und schief

Den Reißverschluss einnähen:

Reißverschlusslängen:

01. Reißverschluss bis zum Schritt einnähen:

Größe Newborn 56-62 

Mindestlänge (in cm) 20 25

Schrittlänge (in cm) 30 35

Beinlänge (in cm) 35 40

Ihr müsst keine Angst vor dem Reißverschluss haben... die einfachste Variante ist 
die, ihn bis zum Schritt oder schräg bis zum Bein laufen zu lassen. Man kann ihn 
aber auch vorher enden lassen, was evtl. für Drinnen-Sweatanzüge gemütlicher ist. 

Ihn schräg bis zum Bein einzusetzen ist besonders für Draussenanzüge/Softshell-
Anzüge zum Anziehen praktisch.

1.1. Das Vorderteil in der Mitte durch-
schneiden. 

Wenn ihr einen schrägen Reißverschluss 
bis zum Bein einsetzen wollt, geht ihr 
genauso vor, wie hier beschrieben, nur 
das ihr das Vorderteil schräg aufschnei-
det. 

1.2. Den Reißverschluss an eine Seite 
rechts auf rechts feststecken und annä-
hen. Entweder mit dem Reißverschluss-
füßchen oder indem ihr das normale 
Füßchen nehmt und die Nadel ganz bis 
zum Rand einstellt. 

Achtung: Wenn ein Kinnschutz am Reißverschluss  gewünscht 
ist, bitte auf Seite 12 springen!

Oben ca. 1 cm Platz lassen bis die Zähn-
chen des Reißverschlusses beginnen.
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1.4. Jetzt die andere Seite des Vorderteils 
rechts auf rechts auf das erste legen. 

1.5. Umdrehen, um den Reißverschluss 
anzunähen. 

1.6. Alles aufklappen und nochmal 
feststeppen. Also mit einem Geradstich 
1-2mm neben der Naht entlang nähen. 
Das war es schon, der Reißverschluss ist 
dran.

1.3. Den Reißverschluss umklappen 
und feststeppen. Mit einem Geradstich 
1-2mm neben der Naht entlang nähen. 
So liegt der Reißverschluss auch schon 
richtig, um gleich die andere Seite anzu-
nähen.

1. Vorder- und Rückteil rechts auf rechts 
legen. Die Schulternaht schließen.
(Hier nähe ich mit einer weiteren Anzugva-
riation weiter mit dunklem Reißverschluss)

2. Jetzt kommen die Ärmel dran.

Den Anzug zusammen nähen
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4. Den Ärmel feststecken. Achselpunkt an Achselpunkt und die 
Schulternaht an die Ärmelmitte. 

3. Ärmel rechts auf rechts an den Arm-
ausschnitt legen.

5. Beide Ärmel annähen.

Das Schrittteil /  Den Z wickel einnähen:

1. Die Mitte des Schrittteils markieren. Diese an die Mitte des 
Vorderteils legen.

2. Von hier aus abmessen, wo der Zwickel starten muss. 
Einfach Die Rundungen aneinder laufen lassen und das Ende 
des Zwickels markieren.. Von hier aus starten, das Schrittteil 
anzunähen. So, dass wieder Mitte auf die Mitte tre� en.
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3. Nur bis zum anderen Ende des Zwickels nähen. So sieht es 
dann aus.

4. So sitzt es richtig.

5. Jetzt das Rückteil auf das Vorderteil legen und die innere 
Beinnaht, inkl. des Schritteils, schließen. Dabei muss dieser 
ein bisschen umständlich zurecht gerückt werden. Nicht 
beirren lassen.

6. Jetzt sitzt der Zwickel.

7. Vorder- und Rückteil rechts auf rechts 
legen und die Seiten- sowie die Ärmel-
naht in einem Zug schließen. Außerdem 
die Beinnaht schließen, inkl. des Schritt-
teils.

8. Jetzt die Kapuze zuschneiden. Zwei-
mal für außen und zweimal mit weichem 
Sto�  für Innen. Die Hinterkopfnaht bei 
beiden schließen.

9. Die Kapuzen rechts auf rechts inein-
ander legen. Am Zipfel die Nahtzugabe 
stutzen. Das Bündchen der Länge nach 
links auf links falten. 
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10. Das Bündchen mit der o� enen Kante 
nach außen zeigend zwischen die zwei 
Kapuzen legen. Alles feststecken.

11. Und festnähen. 12. Die Kapuze aufklappen und ineinan-
der legen.

13. Die Kapuze nocheinmal rundherum 
absteppen.

15. Kapuzenbündchen tri� t auf Reißver-
schluss.

14. Jetzt die Kapuze rechts auf rechts in den 
Anzug hinein legen. Die hintere Kapuzen-
naht tri� t auf die hintere Mitte des Anzugs.

16. Die Kapuze wird nun festgesteckt 17. Das Kapuzenbündchen tri� t exakt 
auf das Ende des Reißverschlusses.

18. Einmal rundherum nähen.
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19. Jetzt kann die Nahtzugabe der Kapu-
ze noch abgesteppt werden.

20. Fertig. Jetzt noch die Bündchen. 21. Die Ärmelbündchen rechts auf 
rechts der Länge nach falten. Seitennaht 
schließen.

22. Die Bündchen ineinander stülpen 
und rechts auf rechts in den Ärmel 
legen.

23. Mit der o� enen Kante zu dir zeigend. 24. Einmal rundherum nähen. So, dass 
das Bündchen beim Nähen nach oben 
zeigt und ihr es noch dehnen könnt 
beim Einnähen.

25. Das gleiche wird mit den Beinbünd-
chen gemacht. Rechts auf rechts falten 
und schließen

26. In die Beinö� nung hinein legen, fest-
stecken und rundherum nähen. FERTIG!!!
26. In die Beinö� nung hinein legen, fest-
stecken und rundherum nähen. FERTIG!!!
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1. Das Teil für den Kinnschutz zweimal 
zuschneiden.

2. Rechts auf rechts legen und an der 
Rundung schließen.

3. Wenden und absteppen. 5. In der Mitte knicken und bügeln. 6. An eine Seite des Reißverschlusses 
legen. Mit der Rundung zu den Zähn-
chen zeigend. Das Reißverschlussende 
zur Seite knicken.

7. Das Ganze an der Kante mit einem 
weitem Geradstich � xieren.

8. Jetzt den Reißverschluss rechts auf rechts an das Vorderteil nähen. Der Reiß-
verschluss mit Kinnschutz muss unterhalb der Nahtzugabe (ca. 7mm)  angesetzt 
werden. Dann den Reißverschluss ganz normal wie ab Seite 6 beschrieben annähen. 

Den Kinnschutz nähen:

unterhalb der 
Nahtzugabe ansetzen



11

Lybstes. | OnePiece 1

Lybstes. | OnePiece 4

Kontrollkasten
3 cm x 3 cm
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50 Newborn

LYBSTES.
OnePiece „Jolly Jumper“

Vorderteil
0,7 cm NZ enthalten

1 x zuschneiden

Schräger Reißverschluss
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Lybstes. | OnePiece 2
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OnePiece „Jolly Jumper“
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0,7 cm NZ enthalten!
2 x zuschneiden

BRU
C

H
 / FD

L

Fadenlauf

Stretchy

56-62

50

OnePiece

seitlic
he Halbmond-Taschen

0,7 cm NZ enthalten!

50-62

Tascheneingri� nicht m
it ausschneiden. 

OnePiece
Taschenbündchen

0,7 cm NZ enthalten
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© 2017 Ronja Wiedeking - LYBSTES.
Der Verkauf von Einzelstücken ist auf 10 Stück begrenzt. 
Darüber hinaus Bedarf es der Verkaufslizenz. Zu erwerben unter: www.lybstes.de/shop
Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe oder Verö�entlichung 
dieses E-Books oder Teile davon.
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